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In 2024 stond er veel op de agenda en planning. 

In 2024 is het boek  Actief ouder worden gepubliceerd. Het boek is geschreven door Wim van 
Kreij en Tiny Kardol. De inhoud ligt in het verlengde van de doelstelling van Meierode: jong en oud 
met elkaar in contact brengen. De opbrengst van het boek wordt besteed aan de realisatie van 
deze doelstelling. De inhoud is in 2023 tot stand gekomen. In 2024 is de aandacht gericht op 
vormgeving, drukwerk, en verspreiding. Het boek is in juni verschenen in een oplage van 5000 
stuks. 

Ter ondersteuning van de verkoop en om onze visie op ouder worden te verspreiden is er op 26 
juni in het provinciehuis van Noord-Brabant een symposium georganiseerd. Veel aandacht is 
uitgegaan naar de organisatie hiervan: de samenstelling van het programma,  het uitnodigen van 
sprekers en gasten, pr etc. Ter ondersteuning werd een eventmanager ingeschakeld, na 
gesprekken met meerdere kandidaten. Ook voor de communicatie-ontwerpen is een 
professional ingeschakeld. Er hebben 130 betalende gasten deelgenomen. Bedrijven en 
instellingen presenteerden zich op de informatiemarkt. Zie ook bijgevoegde nieuwsbrief over het 
symposium. 

Door middel van lezingen voor seniorenverenigingen willen we de verkoop  van het boek 
bevorderen. Daarvoor is een basispresentatie gemaakt die door onze bestuursleden kan worden 
gegeven. De presentatie is bij Senior Rooi uitgetest en bij Senioren Brabant en Zeeland onder de 
aandacht gebracht. Wij stelden een koppeling aan hun vitaliteitsdag voor, op verschillende 
manieren.   

Voor de verdere  marketing van boek en stichting  gaan we een Social Media expert vragen ons 
op weg te helpen.  

Er zijn ca. 19  bestuursvergaderingen geweest, waarbij de voorbereiding van het symposium veel 
tijd heeft gevergd.  

In december is deelgenomen aan een activiteit in Sint-Oedenrode om met begeleiders en 
verpleeghuisbewoners de tentoonstelling “Kunst on Tour” in de Martinuskerk te bezoeken.  

Verder is besloten om in  2025 de aandacht te verleggen naar naamsbekendheid en 
verbindingen leggen met maatschappelijke partners en initiatiefnemers zodat meer aanvragen 
binnen gaan komen.   

 


